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連
日
暑
い
日
が
続
い
て
お
り
ま
す
䣎
水
分
補
給
と
熱
中
症
対
策
に
聞
き
飽
き
る

ほ
ど
聞
い
て
い
ま
す
が
䣍
皆
さ
ん
充
分
気
を
付
け
て
下
さ
い
䣎 

 

八
月
の
こ
と
は
八
月
に
考
え
ま
し
䣯
う
䣍
と
言
い
ま
し
た
が
考
え
る
こ
と
は
何

も
あ
り
ま
せ
ん
䣎
暑
さ
に
負
け
ず
と
い
い
ま
す
が
䣍
勝
と
う
と
戦
う
の
で
は
な
く

暑
さ
と
と
も
に
仲
良
く
䣍
ゆ
䣬
た
り
と
䣍
身
体
に
無
理
の
な
い
よ
う
過
ご
し
た
い

も
の
で
あ
り
ま
す
䣎 

 

こ
の
度
䣍
梵
鐘
の
撞
木
の
紐
が
ち
ぎ
れ
䣍
破
損
し
ま
し
た
䣎 

撞
木
と
は
お
寺
の
鐘
を
撞
く
棒
の
こ
と
で
す
䣎
今
は
違
い
ま
す
が
䣍
昔
は
棕
櫚

䥹
し
䣮
ろ
䥺
の
木
を
使
用
し
て
い
ま
し
た
䣎
棕
櫚
は
真
䣬
直
ぐ
な
繊
維
が
集
ま
䣬

た
よ
う
な
構
造
で
䣍
鐘
を
撞
い
た
時
に
や
わ
ら
か
く
良
い
音
が
鳴
り
䣍
水
に
強
く

丈
夫
で
長
く
使
え
る
か
ら
だ
そ
う
で
す
䣎
な
の
で
棕
櫚
の
木
の
幹
の
断
面
に
は
年

輪
は
あ
り
ま
せ
ん
䣎 

人
間
䣍
ケ
ガ
や
負
傷
し
な
い
と
そ
の
場
所
の
あ
り
が
た
み
が
分
か
ら
な
い
も
の

で
あ
り
ま
す
䣎
撞
木
の
破
損
を
と
お
し
て
今
䣍
梵
鐘
の
あ
り
が
た
み
を
改
め
て
知

り
䣍
学
ぶ
き
䣬
か
け
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
䣎
あ
と
の
◆
先
月
の
報
告
◆
に
も
ご

報
告
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
䣎 

  

こ
の
梵
鐘
の
起
源
と
し
ま
し
て
は
二
つ
あ
る
と
さ
れ
䣍 

イ
ン
ド
で
釈
尊
の
御
在
世
当
時
す
で
に
存
在
す
る
仏
具
で
あ
䣬
て
䣍
仏
滅
後
一

切
経
の
結
集
の
折
に
䣍
こ
の
鐘
を
鳴
ら
し
大
衆
を
集
め
た
と
い
う
も
の
と
䣍 

イ
ン
ド
に
は
そ
う
い
う
仏
具
は
な
く
䣍
䣕
阿
含
経
䣖
の
中
の
䣍
阿
難
尊
者
が
䣍

講
堂
に
昇
䣬
て
犍
稚
䥹
か
ん
ち
䥺
を
撃
䣬
て
食
事
や
会
合
の
時
刻
を
報
知
す
る
定

め
の
鳴
り
物
が
あ
り
䣍
そ
れ
が
中
国
䣍
朝
鮮
へ
と
伝
わ
る
間
に
䣍
釣
り
鐘
に
な
䣬

た
と
い
う
も
の
が
あ
る
ら
し
い
で
す
䣎 

い
ず
れ
に
し
ま
し
て
も
䣍
梵
鐘
の
起
源
は
䣍
仏
教
の
原
子
教
団
に
そ
の
源
を
発

し
䣍
そ
の
用
途
は
䣍
時
を
報
ず
る
た
め
で
あ
䣬
た
こ
と
か
ら
考
え
て
み
ま
す
と
䣍

現
在
䣍
法
会
行
事
の
時
刻
を
報
知
す
る
仏
具
と
し
て
大
切
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
䣎 

 

ま
た
䣍
こ
の
梵
鐘
の
功
徳
の
広
大
を
説
か
れ
て
い
る
も
の
も
あ
り
䣍
昔
䣍
祇
園

精
舎
に
於
い
て
䣍
病
僧
が
命
終
わ
ら
ん
と
す
る
時
䣍
無
常
院
の
鐘
を
鳴
ら
し
た
こ

と
が
伝
え
ら
れ
て
お
り
䣍
鐘
の
音
に
つ
ら
れ
て
命
終
に
悩
め
る
心
が
䣍
煩
悩
の
縛

り
よ
り
の
が
れ
得
ら
れ
る
心
地
す
る
と
あ
り
ま
す
䣎 

梵
鐘
と
煩
悩
と
聞
く
と
除
夜
の
鐘
の
百
八
を
思
い
出
し
ま
す
䣎 

こ
の
起
源
は
䣍
䣕
禅
林
象
器
箋
䣖
に
古
来
俗
説
に
百
八
煩
悩
の
睡
を
醒
ま
す
と

い
う
を
破
し
て
中
国
の
世
典
に
い
わ
ゆ
る
十
二
月
䥹
一
月
䦅
十
二
月
䥺
二
十
四
気

䥹
春
夏
秋
冬
を
六
つ
に
分
け
䥺
七
十
二
候
䥹
二
十
四
を
さ
ら
に
分
け
た
も
の
䥺
を

合
わ
せ
て
百
八
䥹
十
二
＋
二
十
四
＋
七
十
二
䥺
を
成
ず
る
も
の
と
し
て
考
証
し
て

い
る
よ
う
で
あ
り
ま
す
䣎 

 

今
年
の
除
夜
の
鐘
は
ど
ん
な
音
を
響
か
せ
䣍
私
た
ち
の
も
と
に
届
け
て
く
れ
る

の
か
色
々
な
思
い
を
感
じ
な
が
ら
味
わ
い
た
い
も
の
で
あ
り
ま
す
䣎 

 

そ
し
て
最
後
に
䣍
何
気
に
聞
か
せ
て
い
た
だ
く
鐘
の
音
に
尊
厳
な
意
義
を
見
出

し
た
い
も
の
で
あ
り
ま
す
䣎 

あ
の
梵
鐘
の
声
こ
そ
ゴ
オ
䤀
ン
ゴ
オ
䤀
ン
と
御
恩
の
中
で
生
き
さ
せ
て
い
た
だ

く
こ
と
を
教
え
る
説
法
な
り
と
心
得
た
い
も
の
で
あ
り
ま
す
䣎 

梵
鐘
の
声
聞
く
た
び
に
御
恩
の
中
で
生
き
る
幸
せ
を
思
う
こ
と
で
あ
り
ま
す
䣎 

 

あ
あ
無
常
を
知
ら
す
警
鐘
の
響
き
䣍 

御
恩
を
知
ら
す
梵
鐘
の
声 

合 

掌 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 



 
◆
先
月
の
報
告
◆ 

六
月
に
西
光
寺
鐘
楼
の
撞
木
の
修
理
が
無
事
終
え
ま
し
た
䣎 

五
月
の
総
会
の
時
に
皆
さ
ん
か
ら
ご
承
認
を
受
け
䣍
少
な
く
と
も
七
〇
年
は
破

損
す
る
こ
と
が
な
か
䣬
た
撞
木
で
し
た
が
䣍
経
年
劣
化
の
た
め
つ
る
す
紐
が
切
れ
䣍

破
損
し
て
し
ま
い
ま
し
て
こ
の
度
修
理
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
䣎 

茨
木
に
あ
る
浜
屋
さ
ん
の
お
か
げ
で
無
事
完
成
い
た
し
ま
し
た
䣎 

今
年
の
行
事
法
要
や
除
夜
の
鐘
に
は
新
た
な
気
持
ち
で
撞
け
る
こ
と
と
思
い
ま

す
䣎 そ

し
て
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で
こ
う
し
て
修
理
が
出
来
ま
し
た
こ
と
䣍
感
謝
の
思

い
で
あ
り
ま
す
䣎 

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
䣎 

  
 

 
 

  

                         
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

◆
八
・
九
月
の
行
事
◆ 

 

・
八 

月 

十
五 

日
䥹
金
䥺 

 
 
 
 
 
 

盂
蘭
盆
会
法
要 

午
後
六
時
䦅 

西
光
寺
本
堂 

    

※
毎
年
九
月
半
ば
に
行
䣬
て
い
ま
し
た
大
谷
本
廟
墓
参
は
䣍 

夏
の
残
暑
が
厳
し
く
前
々
か
ら
ご
提
案
が
ご
ざ
い
ま
し
て
䣍 

一
〇
月
半
ば
に
実
施
し
た
い
と
思
い
ま
す
䣎
ま
た
詳
細
は 

ご
報
告
い
た
し
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
䣎 

  


